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การตรวจสอบการใช้พลังงาน: 
เหตุผลห้าประการในการบันทึกการ

ใช้พลังงาน

1. ความปลอดภัย 
ช่างไฟฟ้ามักจ�ำเป็นต้องท�ำการศึกษา 
โหลดก่อนการเพิ่มโหลดไฟฟ้าใหม่ 
ลงในแผงอุปกรณ์หรือบริการที่มีอยู่  
ท�ำไมล่ะ ข้อก�ำหนดจากผู้ตรวจสอบ 
ระบบไฟฟ้า คือวิศวกรไฟฟ้าผู้ออกแบบ 
โครงการ หรือลูกค้าผู้เพิ่มโหลดใหม่  
และเหตุผลในการตัดสินใจว่ามีความจุ 
เพียงพอในการเพิ่มโหลดใหม่หรือไม่  
การศึกษาโหลดส่งผลต่อการใช้ 
เครื่องมือบันทึกเพื่อบันทึกระดับโหลด 
ที่มีอยู่ (การดึงกระแสไฟฟ้าสามเฟส)  
ได้ตลอดเวลา นั่นคือที่มาของ 
ความปลอดภัย ในแง่ดี การศึกษา 
โหลดสามารถใช้เพื่อยืนยันการปฏิบัติ 
ตามข้อบังคับด้านความปลอดภัยของ 
ท้องถิ่นได้ ส่วนในแง่ลบ หากการศึกษา 
โหลดล้มเหลวก่อนการเพิ่มโหลดใหม่ 
อาจส่งผลให้แหล่งพลังงานไฟฟ้า 
ที่มีอยู่โอเวอร์โหลด ซึ่งเป็นการสร้าง 
ความเสี่ยงในด้านความปลอดภัยและ 
ความน่าเชื่อถือ

2. บริหารค่าใช้จ่ายด้านพลังงาน 
และเล็งเห็นถึงโอกาสในการ 
ลดค่าใช้จ่าย 
แม้ว่าค่าใช้จ่ายด้านพลังงานจะเป็น 
ส่วนส�ำคัญของต้นทุนในการด�ำเนินการ 
โดยรวม แต่บริษัทจ�ำนวนมากไม่ได้ 
ทราบเลยว่าพวกเขาเสียค่าใช้จ่ายไปกับ 
ตรงไหนบ้าง เนื่องจากสิ่งที่พวกเขา 
ได้รับมีเพียงแค่ใบเสร็จเพียงใบเดียว  
ซึ่งไม่มีรายละเอียดใดๆ ให้ทราบเลยว่า 
การใช้พลังงานนั้นเป็นไปตามมาตรฐาน 
หรือว่ามากเกินไปเมื่อเทียบกับ 
การท�ำงานในเดือนนั้น การบันทึก 
การใช้พลังงานที่จุดหลักที่กระแสไฟฟ้า 
เข้าอาคาร ต่อด้วยที่โหลดและ 
พาวเวอร์ซัพพลายรองขนาดใหญ่  
ช่วยให้สามารถทราบได้ว่ามีการใช้ 
พลังงานไปเมื่อไหร่ อย่างไร และ 
ค่าใช้จ่ายต่อชั่วโมงเท่าไร ข้อมูลที่ได้ 
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จะน�ำมาใช้เพื่อลดการใช้พลังงานอย่าง 
สูญเปล่าที่สามารถแก้ไขได้ให้หมดไป 
ด้วยการเปลี่ยนแปลงการท�ำงานเพียง 
อย่างเดียว เช่น การปิดโหลดที่ใช้งาน 
ตลอดเวลา การลดโหลดระหว่างช่วงที่ 
มีการใช้โหลดสูง หรือปรับก�ำหนด 
การเพื่อให้โหลดท�ำงานในช่วงที่โหลด 
ไม่สูงมาก     

3. ความถูกต้องของค่าไฟฟ้า

เจ้าของโรงงานขนาดใหญ่และขนาด 
กลางมักติดตั้งมิเตอร์ไฟฟ้าย่อยเอาไว้ 
เพื่อวัดการใช้พลังงานไฟฟ้าของแต่ละ 
อุปกรณ์ อย่างไรก็ตาม มิเตอร์ย่อย 
เหล่านี้มักได้รับการติดตั้งไม่ถูกต้อง  
ท�ำให้เกิดข้อสงสัยเกี่ยวกับค่าไฟฟ้า  
ปัญหาเกี่ยวกับการติดตั้งแตกต่างกัน 
ไป ตั้งแต่การติดตั้งเครื่องแปลงกระแส 
ไฟฟ้ากลับข้าง ผิดขั้นตอน ไปจนถึง 
การก�ำหนดค่ามิเตอร์ย่อยผิดพลาด  
สิ่งที่ควรท�ำเป็นประจ�ำของธุรกิจที่จะ 
ประสบความส�ำเร็จคือการตรวจสอบ 
ค่าที่อ่านได้ซ�้ำด้วยเครื่องมือบันทึก 
พลังงานแบบพกพา ข้อมูลที่ได้จาก 
เครื่องมือบันทึกจะให้ล�ำดับคร่าวๆ  
ของการเปรียบเทียบปริมาณพลังงาน 
ที่ใช้จ่ายไปเทียบกับพลังงานที่มีการ 
ใช้งานจริง ค่าความคลาดเคลื่อนที่ 

มากมายระหว่างค่าใช้จ่ายที่เสียไปกับ 
ข้อมูลที่ได้จากเครื่องมือบันทึก จะเป็น 
ตัวบ่งบอกถึงความจ�ำเป็นในการ 
ตรวจสอบการติดตั้งมิเตอร์ย่อย  

4. มาตรการคืนเงินภาษีและ 
สิ่งจูงใจทางด้านการเงิน 
บริษัทด้านสาธารณูปโภคมีสิ่งจูงใจและ 
มาตรการคืนเงินภาษีเป็นวิธีในการ 
กระตุ้นลูกค้าให้ลดการใช้พลังงานลง  
เป้าหมายเพื่อการใช้บริการลูกค้าได้ 
มากยิ่งขึ้นด้วยแหล่งไฟฟ้าเท่าที่มีอยู่  
เนื่องจากการสร้างระบบผลิตพลังงานขึน้ 
ใหม่นั้นไม่สามารถท�ำได้ มีสิ่งจูงใจและ 
มาตรการคืนเงินภาษีมากมายส�ำหรับ 
การปรับปรุงอาคารใหม่ เช่น การติดตั้ง 
ไฟที่มีประสิทธิภาพด้านพลังงาน  
มอเตอร์ประสิทธิภาพสูง และการ 
เปลี่ยนสตาร์ทเตอร์มอเตอร์มาเป็นชุด 
ขับแบบปรับความถี่ได้ เพื่อให้สิ่งจูงใจ 
ทางด้านการเงินสัมฤทธิ์ผล บริษัทด้าน 
สาธารณูปโภคมักจะต้องการการยืนยัน 
ด้านการประหยัดพลังงาน ซึ่งเป็นเรื่อง 
ที่เหมาะกับการศึกษาโหลดเป็นอย่าง 
ยิ่ง การศึกษาโหลดก่อนการปรับปรุง 
จะท�ำการบันทึกการใช้พลังงาน 
ที่มีอยู่เพื่อให้ได้ข้อมูลฐาน ในขณะที่ 
การศึกษาโหลดหลังการปรับปรุง 

จะยืนยันผลสัมฤทธิ์ของการประหยัด 
พลังงานที่ได้จากความส�ำเร็จของ 
การเปลี่ยนแปลง      

5. การแก้ไขปัญหา 
มีบ่อยครั้งที่วิธีเดียวในการแก้ไขปัญหา 
คือการเก็บและวิเคราะห์ข้อมูลตลอด 
ช่วงระยะเวลาหนึ่ง ส�ำหรับการแก้ไข 
ปัญหาขั้นสูงเหล่านี้ เครื่องมือบันทึก 
พลังงานมีค่าเป็นอย่างยิ่ง และสามารถ 
หาได้ง่ายและใช้งานง่ายกว่าเครื่องมือ 
การวิเคราะห์พลังงานที่ซับซ้อนอื่นๆ  
ตัวอย่างที่ดีคือเมื่อเบรกเกอร์มีอาการ 
สะดุดโดยที่ไม่สามารถคาดการณ์ได้  
ตัวอย่างที่เข้าใจได้ง่าย เช่น มอเตอร์ 
ขนาดใหญ่ท�ำงาน โดยไม่ทราบสาเหตุ  
ในความเป็นจริงแล้ว ต้นเหตุของ 
การสะดุดอาจเกิดขึ้นแบบสุ่มๆ ทั่วทั้ง 
โรงงาน หรือเกิดขึ้นเมื่อช่างเทคนิค 
ไม่ได้ท�ำการตรวจสอบโดยรอบให้ครบ 
ถ้วน (เช่น ในช่วงกลางดึก) เนื่องจาก 
ช่างซ่อมบ�ำรุงไม่สามารถมาท�ำการ 
ตรวจสอบโหลดจนกระทั่งเบรกเกอร์ 
สะดุดได้ การเชื่อมต่อเครื่องมือบันทึก 
พลังงานเข้ากับด้านโหลดของเบรกเกอร์ 
เพื่อบันทึกการดึงกระแสไฟฟ้า 
ตลอดเวลาสามารถช่วยแก้ไขปัญหา 
การสะดุดได้ 


